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Programme

Mot de bienvenue du président de I’association PEC-PC

L’association PEC-PC en association avec le Centre Hospitalier de Millau, des partenaires
institutionnels et des laboratoires vous invitent a une journée thématique sur I'escarre :

« L’escarre : de la prévention au traitement »
- Le bon réflexe au bon moment chez le « bon » patient
- Une prise en charge globale et pluridisciplinaire
- Qu’avons-nous a notre disposition pour cette prise en charge ?
- Comment appliquer les bonnes regles dans notre pratique quotidienne ?
- Et toutes vos questions, expériences et réflexions
Le président,

Dr J-Ph OPSOMMER

VENDREDI 27 MARS

Les sessions du matin et de I'apres-midi sont les mémes.
ELLES S’ADRESSENT A TOUS LES PROFESSIONNELS DE SANTE.
IL EST POSSIBLE DE PARTICIPER A LA FOIS AUX SESSIONS ET A LA SOIREE

h L’association aveyronnaise « PEC-PC » (Prise en Charge Plaies & Cicatrisations), créée en

2014, a pour objectifs de faciliter et accroitre les contacts entre les professionnels de santé

pEC—PC ou toute autre personne possédant un intérét commun dans la recherche et la prise en

charge des plaies & cicatrisations ; organiser des manifestations et des réunions pério-

v diques dans les domaines précédemment définis ; définir, promouvoir et entreprendre toute
mieenciage  F€Cherche et formation dans le domaine de la prise en charge des plaies et cicatrisations.

Plaie & Cicatrisations




MATINEE pu 27 MARS 2015—PROFESSIONNELS DE SANTE

Thémes

Horaires
Intervenants

Accueil des participants
Aurélien CHABERT, Directeur adjoint-CH Millau
Marine CLERGEAU, chargée de communication-CH Millau
8h45-9h
Nathalie LEVIN, Ingénieur Qualité-Gestion des Risques— CH de Millau
Emmanuelle HILAIRE, responsable formation continue DPC-CH Millau

Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau

Présentation des invités et de la journée
9h-9h15
Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau

Prévalence
9h15-9h30 Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau
Dr S.PEREZ, médecin DIM-CH Millau

Evaluation du risque d’escarre : grille BRADEN, conduite a tenir en fonction des
9h30-9h45 patients a risque
Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

Principes généraux sur les escarres : définition, stadification, prévention et principes de
9h45-10h15 traitement (bilan biologique, nutritionnel, P, T, IMC, comorbidités...)

Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau

Détersion, Classes de pansements, traitement des plaies par pression négative
Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

[OhI5-11hI5
Virginie CLEMENT, IDE— CHU Henri Mondor a Créteil

Francoise BERTHELOT, CSS— CHU Henri Mondor a Créteil

r& PAUSE ET VISITE DES STANDS




Thémes

Horaires
Intervenants
Nutrition et Escarres
1 1h30-11h45
Edith CARRIERE, Diététicienne-CH Millau
Positionnement et Mobilisation
I Ih45-12h
Christian DELABRE, Masseur-Kinésithérapeute-CH Millau
Supports d’aide a la Prévention et aux traitements des escarres (SAPTE)
12h-2h15
Pierre RIFF, IDE Libéral et Président du Réseau Plaies et Cicatrisation Aveyron
Douleur et escarres
12h15-12h30

Dr M-F CONGRAS, Gériatre-CH Millau

Présentation du travail de I'équipe Henri Mondor
12h30-12h45  Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil
Virginie CLEMENT, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

Iii I3H—14H30  DEJEUNER LIBRE ET VISITE DES STANDS




APRES-MIDI pu 27 MARS 2015—PROFESSIONNELS DE SANTE

Thémes
Horaires Intervenants
Accueil des participants
Aurélien CHABERT, Directeur adjoint-CH Millau
1 4h30- Marine CLERGEAU, chargée de communication-CH Millau
|4h45 Nathalie LEVIN, Ingénieur Qualité-Gestion des Risques-CH de Millau
Emmanuelle HILAIRE, responsable formation continue DPC-CH Millau
Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau
Présentation des invités et de la journée
[4h45-15h

Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau

Prévalence
I5h-15h15 | Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau
Dr S.PEREZ, médecin DIM-CH Millau

Evaluation du risque d’escarre : grille BRADEN, conduite a tenir en fonction des patients a
I5h15-

15h30

risque

Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

Principes généraux sur les escarres : définition, stadification, prévention et principes de
I5h30-16h traitement (bilan biologique, nutritionnel, P, T, IMC, comorbidités...)

Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations-CH Millau

Détersion, Classes des pansements, traitement par pression négative
Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil
Virginie CLEMENT, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

16h-17h

Frangoise BERTHELOT, CSS-CHU Henri Mondor a Créteil

r& PAUSE ET VISITE DES STANDS




Thémes

Horaires
Intervenants
Nutrition et Escarres
[7h-17h15
Edith CARRIERE, Diététicienne-CH Millau
17h30- Positionnement et Mobilisation
17h45 Christian DELABRE, Masseur-Kinésithérapeute-CH Millau
Supports d’aide a la Prévention et aux traitements des escarres (SAPTE)
17h45-18h
Pierre RIFF, IDE Libéral et Président du Réseau Plaies et Cicatrisation Aveyron
Douleur et escarres
I18h-18h15
Dr M-F CONGRAS, Gériatre-CH Millau
Présentation du travail de I'équipe Henri Mondor
I8h15-
18h30 Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

Virginie CLEMENT, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil

Iit‘ |8H30—19H50 BUFFET DINATOIRE OFFERT ET VISITE DES STANDS




SOIREE DU 27 MARS 2015—PROFESSIONNELS DE SANTE

Thémes
Horaires
Intervenants
18h30- Buffet dinatoire offert et visite des stands
19h50
Présentation des invités et de la session
19h55-20h
Dr J-Ph OPSOMMER, chirurgien viscéral et référent Plaies & Cicatrisations—CH Millau
Présentation du protocole « De la Prévention au traitement de I'escarre »
Aurélie BLONDEL, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil
20h-22h
Virginie CLEMENT, IDE-CHU Henri Mondor a Créteil
Francoise BERTHELOT, CSS-CHU Henri Mondor a Créteil
Perspectives d’avenir et conclusions
22h-22h15 Dr Luc TEOT, invité d’honneur- Membre de la Société Frangaise de Plaies et Cicatrisations et

responsable de I'unité médico-chirurgicale de plaies et cicatrisations et du service des brilés-CHU
Montpellier- Lapeyronie

Iit‘ 22HI5  FIN DES JOURNEES DE FORMATION
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pEC-PC
INSCRIPTION OBLIGATOIRE POUR LA JOURNEE DU 27 MARS

v Date limite d’inscription : 18 mars 2015

Prise en Charge
Plaie & Cicatrisations

b EN LIGNE directement sur le site WWW.ch-millau.fr

Rubrique Espace Pro > Manifestations
®" PAR cOURRIER Bulletin ci-joint a retourner AU SECRETARIAT DE DIRECTION-CENTRE HOSPITALIER DE MILLAU
265, BD ACHILLE SOuQUES—12 100 MILLAU

Tél. 05.65.59.31.57
n° de programme DPC 36701500001
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P : Parking

Coordonnées GPS : Rue du Rajol, Millau, France
Latitude : 44.100123 | Longitude : 3.083756
Altitude : 361 métres

Pour des informations complémentaires : pec.pc12@gmail.com



